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手势拼写对阅读的重要性
THE IMPORTANCE OF

FINGERSPELLING FOR READING

手势拼写对阅读的重要性的主要发现：
Key Findings on the Importance of Fingerspelling for Reading:

• 聋人家庭对他们的聋童使用手势拼写，在他们还非常小的时候。

• 尽早接触到手势拼写有助于这些孩子成为更好的阅读者。

• 手势拼写，阅读，和写作是相互关联的。

• 手势拼写促进英语词汇量的增长，词汇量越大，学新词汇越快。

• 手势拼写与较强的阅读技巧相关联。手势拼写好的耳聋和重听儿童是好的阅

读者，反之亦然。
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手势拼写和美国手语

Fingerspelling and American Sign 
Language

按最简单的说法，手势拼写可以定义为使用手型
代表字母表中的字母。事实上，在手势拼写的复
杂性被记载之前，研究人员认为手势拼写仅仅是
一个用手代表的英文拼写
（打印）。1 他们认为手势拼写主要是代表专有
名词或没有相应手语的英语词汇。2，3 
这种形式的手势拼写被Padden称为中性的手势拼
写。4然而，手势拼写是复杂的，并在系统方式上
结合了美国手语（ASL）；它不只是一个借用英
语单词的系统。5，6，7虽然手势拼写可以是中性
的，但它也可以通过使用缩写，两词结合，初始
手语，手势拼写结合，以及通过词汇化过程扩大
ASL的词典（词汇）（见附录）。

手势拼写和教室指导

Fingerspelling and Classroom 
Instruction

把ASL作为母语的人，根据演说题目，在他们的
手语演说中使用手势拼写约10-15％。8此外，课
堂教学时，聋人教师使用手势拼写单词比听力正
常教师超过50％。9 Padden发现，听力正常的ASL
的L2学习者，包括任课教师，倾向于几乎专门使
用中性的手势拼写；结果是，在这些计划中的儿
童往往错过更高级形式的手势拼写的优势。4

聋人家庭，手势拼写，和阅读

Deaf Families, Fingerspelling, and 
Reading

聋人家庭和年幼子女沟通时大量使用手势拼写，
因为他们明白手势拼写在视觉学习中扮演的重要
角色。在24个月大时，与聋人父母在一起的聋童
的词汇量，可媲美学习口语的听力正常的孩子。
10此外，较大的来自聋人家庭的耳聋和重听儿
童，往往比来自听力正常家庭的耳聋和重听儿童
阅读水平高。11手势拼写可能对此有所贡献。不
幸的是，年幼的来自听力正常家庭的耳聋和重听
儿童通常没有被给予相同的早期学习的机会。事
实上，在耳聋和重听儿童的幼儿园，缺乏手势拼
写尤为明显。9为了理解手势拼写在语言获得和之
后的文化上的作用，我们需要了解来自聋人家庭

的耳聋和重听儿童如何自然学会手势拼写，这很
重要。

耳聋儿童什么时候学会手势拼写？

When do deaf children acquire 
fingerspelling?

父母聋人的聋童可以早在8个月大时开始用手语.
12早期尝试手势拼写出现在约13个月大时
13,14,15,16,17,18,19而第一个手势拼写的字出现在两
岁大。15，17，18年幼的聋童不注意给定的手势拼写
单词的每一个单独手型的执行。相反，他们觉得
手势拼写的单词是个完整单位或符号。20  
Akamatsu创造了活动信封(movement envelop)这
个词汇以形容手势拼写时手的活动。13聋童对这
个活动信封(movement envelop)的认识与他们对
手语的掌握相匹配。聋人家庭的耳聋儿童也被观
察到在两岁时依序使用三或四个符号。12，14，21聋
童的这一早期视觉语言发展类似于听力正常儿童
的早期口语发展。手势拼写的发展阶段和轨迹已
被记录下来（见附录）。

手势拼写和阅读

Fingerspelling and Reading

Grushkin表示手势拼写提供了一个语言链接，链
接到英语词汇和造句。24当然，手势拼写在耳聋
和重听儿童的教育中的重要性已经被记录在文献
中。4，9，18，19，23，25，26，27，28，29，30，31 Padden和
Ramsey进行的一个全面的研究调查了，三到七年
级的耳聋学生的阅读能力和具体的语言技能。9结
果显示，具体的ASL结构知识，包括手势拼写，
与阅读成绩相关。在这项研究中，阅读测验中成
绩较好的孩子们在相关技能中是胜任的，例如写
下用手势拼写给他们的词汇的能力以及翻译初始
手语的能力。特别看一看手势拼写上的表现，手
势拼写能力与阅读理解显著相关：“较好的读
者... ...更善于认识手势拼写的词，并写下
来“（第185页）。

快速映射新词汇

Fast Mapping New Vocabulary

对手势拼写和词汇增长的关系的研究，已经有一
些结果了。当发育正常的儿童接近幼儿园年龄
时，他们开始自己学习新的词汇。32这种快速的
单词学习归功于快速映射，其中涉及认知过程，
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籍此新概念的学习只是基于简短地接触一个给定
的单位信息。33对耳聋和重听的幼儿园儿童学字
能力的研究表明，学字能力与孩子的表达词汇量
有关，而不是与他们的实足年龄有关。 34,35不管
沟通方式和家长的听力状态，孩子的表现与他们
的词典中拥有的词汇量密切相关。也就是说，是
词汇量使得间接的词汇学习相对容易。在另一项
研究中，阅读水平较高的学生在快速映射手势拼
写的词汇时，比那些阅读水平较低的学生表现要
好。31 

Haptonstall - Nykaza和Schick发现，当词汇化
的手势拼写被添加到教学中，学生记住新词汇增
多了。36此外，Hile的工作揭示了手势拼写的流
利性和阅读及词汇技能之间的密切关系。26

这项研究明确指出，手势拼写，阅读，和写作能
力是交织在一起的，并且它们为聋童衔接在一
起，他们很早就接触了视觉语言，约在三年级左
右。4这些技能的衔接，有利于耳聋和重听儿童的
识字发展，使他们能够达到的阅读水平超过历史
上低水平的正常人。

研究在教育中的融入

Integration of Research in Education

VL2中心发表研究简报作为教育工作者和家长的
信息资源。我们的目标是告知教育社区研究的成
果，总结相关的奖学金，并且提出建议，供教育
工作者和家长用于应对教育耳聋和重听儿童时所
面临的多方挑战。

在这个简报中提供的信息，是为了澄清手势拼写
在耳聋和重听儿童早期的语言发展中的重要性。
除了研究简报，也做了附录，以提供补充资料给
教育工作者，与家庭分享或在课堂实践中融入手
势拼写时使用。附录评论了：

• 使用手势拼写的教学策略
• 学会手势拼写的发展过程
• 通过手势拼写扩大ASL词典

研究简报可以在vl2.gallaudet.edu找到。

引用这个简报

To cite this brief:
Visual Language and Visual Learning Science of 
Learning Center. (2010, July). The Importance of 
Fingerspelling for Reading (Research Brief No. 1). 
Washington, DC: Sharon Baker.
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使用手势拼写的教学策略

Instructional Strategies for Using 
Fingerspelling

聋人教师使用视觉策略将手势拼写融入课堂教学。
对这些视觉策略的研究表明，它们是课堂互动的一
个自然部分，并且用于增进理解和记忆学术内容。

使用手势拼写的三个教学策略如下:

链接

Chaining

链接被用于引进新概念或新词汇。链接，通过依顺
序连接手语，手势拼写，和印刷/书写的文字，建立
它们之间的关联，并用一种格式加强前一种。通过
链接，教师为学生提供了多种方式来学习词语和概
念。此外教师可以利用实物，图片，或多媒体来加
强概念。

例如，在教“龙卷风”这个词时，老师可能选择以
下顺序之一：

1）指向写在黑板上的词“龙卷风”; 

2）手势拼写T - O- R - N- A - D - O;和

3）手语显示“龙卷风”。

或：

1）手势拼写T - O - R – N - A - D- O;
2）手语显示“龙卷风”;和

3）把“龙卷风”写在黑板上。

三明治法

Sandwiching

三明治技术交替使用手势拼写和手语。这种方法也

加强了ASL和英语的等效性。

1）手势拼写T - O - R - N -A- D- O；

2）手语显示“龙卷风”；和

3）再次手势拼写T - O- R - N- A - D -O。

或：

1）手语显示“龙卷风”；

2）手势拼写T - O- R - N- A - D - O;

3）再次用手语显示“龙卷风”。

词汇化手势拼写

Lexicalized Fingerspelling

词汇化手势拼写把手势拼写的单词转换成一个符号

般的视觉形象。聋人教师经常使用这种技术； 首

先，他们产生一个手势拼写单字的中性版本，然后

紧跟着一个词汇化版本。这过程支持视觉记忆和协

助记忆。

常见的手势拼写外来符号

#银行

(BANK)

#往后

(BACK)

#关闭

(OFF)

#开着

(ON)

#如果

(IF)

#销售

(SALE)

#早期

(EARLY)

#但是

(BUT)

#公共汽

车(BUS)

#汽车

(CAR)

#什么

(WHAT)

#做  

(DO)

#因此

(SO)

#OK #工作

(JOB)

#是  

(YES)

#不  

(NO)

#狗 

(DOG)

#玩具

(TOY)

#修理

(FIX)

附录 A。Appendix A.

使用手势拼写的教学策略
Instructional Strategies for Using Fingerspelling
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8-12个月 12-24个月 24-36个月 36-48个月 48个月以上

用手指呀呀学语

回应对话。

使用简单的手型以形成手

语，大多是全手的字母和

数字/手型:B, C, O, A, 

S, 1和5。

使用日益复杂的手型，

例如L，G，F，Q，D，

Z，Y，I 和J， 以形成

手语。

使用更多日益复杂的

手型，例如 V，H，

W，U，T，H，K，P，

X，Y，R，E，M，和N

以形成手语。

通过知道词汇化手语

是由手型组成的，开

始发展按字母顺序排

列的原则。

最初的手语可能

会出现。

作为一个整体感知手势拼

写的单词，称为活动信

封。

理解简单的手势拼写单

字（自己

名字，宠物的名字等

等）。

大量使用词汇化手

语，例如：公共汽车

(BUS)，电视(TV)和不

是(NO)。
使用前于语言的

手势。

早期尝试手势拼写，有时

自描自画。

使用词汇化的

手势拼写来拼写

自己的名字和别人的名

字。
开始使用词汇化的手势拼

写。

附录 B。Appendix B.

掌握手势拼写的发展过程
The Developmental Process in Fingerspelling Acquisition

通常掌握手势拼写和美国手语是同步进行的，但此
表（见下页）侧重于手势拼写的大概发展轨迹。

第一阶段

Stage One

耳聋和重听幼儿发明的最早期手型是使用整个手；
更复杂的手型是当灵巧度提高之后发展出来的。用
视觉上相似的手型来取代更复杂的手型在年幼的孩
子中是常见的。此外，一些字母（如D和R）之间的
过渡需要大一些才能获得的更先进的活动技巧。

当准备进幼儿园时，从出生就接触ASL的儿童知道哪
些词汇可以用手势拼写，如人名，地名和简单的专
有名词。使用手语的儿童在发育上已经准备好了理
解，手势拼写如何代表打印的英语。在此期间，孩
子们开始探索手势拼写的手型和印刷的字母之间的
关系。

第二阶段

Stage Two

手势拼写发展的第二阶段侧重于，当试图用手势拼
写时，把注意力转到单个字母。这一阶段的耳聋儿
童注意到单个字母，这和听力正常儿童字母原则的
发展是类似的。这发生在聋哑家庭的聋哑儿童4岁左
右时。然而，孩子们常常换手型（W有5个手型）。
对早期接触视觉语言的儿童，第二阶段持续到大概
三年级， 但是对没有早期手势拼写优势的儿童， 
它可以持续到三年级之后。

第三阶段

Stage Three

手势拼写发展的第三阶段是，孩子终于掌握了中性
的手势拼写，包括以正确的顺序做正确的变动的恰
当手型。在这个阶段（发生在以手语为母语者三年
级左右，但可持续到青春期），当孩子能够手势拼
写一个词，写这个词，和当别人手势拼写时明白这
个词时，存在着技能的汇集或手势拼写的合成。那
就是，阅读，写作，和手势拼写融合到彼此支持的
程度。
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附录 C。Appendix C.

通过手势拼写扩大ASL词汇
Expanding the ASL Lexicon through Fingerspelling

美国手语的一个特点是，手势拼写如何扩大词汇。

中性的手势拼写

Neutral Fingerspelling

常常用手势拼写的英语单词，如专有名词（例如，
人名，城市，企业，品牌名称，和技术术语），被

称为中性手势拼写。ASL的听力正常L2学习者，包括

课堂教师，往往只使用这种类型的手势拼写。

词汇化的手势拼写

Lexicalized Fingerspelling

通过手势拼写的单词被改动或词汇化而更像符号的

过程，新的手语被创造出来。通常它们被称为借来

的符号，这些符号有时省略掉字母（＃JOB），而其

他符号天衣无缝地混合手型（#BUS）。通过这个过

程，一个借来的符号形成了。词汇化手势拼写的符
号包括名词，动词，形容词，连词，感叹词和wh-

词。

缩写

Abbreviations
 

ASL整合缩写或缩短的单词。缩写符号的例子
是，“A - P- T”代表公寓及“R - E - F”代表冰

箱。有趣的是，过去被词汇化的一些州的缩写（例

如，OKLA代表俄克拉何马州）仍在使用，用来代替

两个字母的州的缩写。

两个字的合成词

Two-Word Compounds
英文中的两字合成词，可以通过使用ASL的符号被表
明，这些符号采用对应英语单词的第一个字母的手

型，例如BOARD OF TRUSTEES 和SOCIAL-WORK。

初始化的符号

Initialized Signs

初始化符号使用对应于书面词的第一个字母的手型

（如，UNIVERSITY）。一些常见的初始化符号是一

个类别的东西，如颜色。另一组常常初始化的单词

是那些与一个概念或群体相关的词，如GROUP, 

CLASS, FAMILY; 这些词享有相同的位置和活动，但
初始的手型不同。

手语-手势拼写的合成词

Signed-fingerspelled Compounds

手语-手势拼写的合成词是手势拼写如何融入ASL的

另一个例子。关于这一类，通常合成词的第一段是

手语而第二段是手势拼写（例如，BLACK + M - A- 

I - L）。
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